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eksM;wy 1
Tosyjh jhVsy 
epsZaMkbtj dh 
Hkqfedk dk ifjp;

;wfuV 1-1 & 
Tosyjh jhVsy 
epsZaMkbtj dh 
Hkqfedk vkSj 
ftEesnkfj;k

1-1-2 vko”;d dkS”ky 4

Url

h�ps://www.yout

ube.com/watch?v

=nKY1AbPz668&t

=1s

https://drive.googl
e.com/file/d/1Mb
XHEUUBijOPOLkRt
I1PHanPRh8dPLb5
/view?usp=sharing

https://youtu.b
e/XEn-Cq2pDLc

https://youtu.b
e/1NZ-1Gxpos4

8eksM;wy 1
Tosyjh jhVsy 
epsZaMkbtj dh 
Hkqfedk dk ifjp;

;wfuV 1-2 & 
fofHkUu izdkj ds 
vkHkw’k.kksa dh 
fo”ks’krk,a

1-2-2 dherh /kkrqvksa ds 
y{k.k

eksM;wy 1
Tosyjh jhVsy 
epsZaMkbtj dh 
Hkqfedk dk ifjp;

;wfuV 1-2 & 
fofHkUu izdkj ds 
vkHkw’k.kksa dh 
fo”ks’krk,a

1-2-2 dherh /kkrqvksa ds 
y{k.k

eksM;wy 1
Tosyjh jhVsy 
epsZaMkbtj dh 
Hkqfedk dk ifjp;

;wfuV 1-2 & 
fofHkUu izdkj ds 
vkHkw’k.kksa dh 
fo”ks’krk,a

1-2-2 dherh /kkrqvksa ds 
y{k.k

https://drive.go
ogle.com/file/d
/1P2y52uJ7bm
U3WrisiN12StD
zwKHRZrwn/vie
w?usp=sharing

Tosyjh jhVsy 
epsZaMkbtj dh 
Hkqfedk dk ifjp;

eksM;wy 1 ;wfuV 1-2 & 
fofHkUu izdkj ds 
vkHkw’k.kksa dh 
fo”ks’krk,a

1-2-2 dherh /kkrqvksa ds 
y{k.k
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8
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https://www.youtube.com/watch?v=nKY1AbPz668&t=1s
https://drive.google.com/file/d/1MbXHEUUBijOPOLkRtI1PHanPRh8dPLb5/view?usp=sharing
https://youtu.be/XEn-Cq2pDLc
https://youtu.be/1NZ-1Gxpos4
https://drive.google.com/file/d/1P2y52uJ7bmU3WrisiN12StDzwKHRZrwn/view?usp=sharing


1-2-6 fofHkUu eksfr;ksa dh 
fo”ks’krk,a

13

14

h�ps://drive.googl

e.com/file/d/14L2

Q8Naer69RmsIjN0

bVm2SH0XyE9aiA/

view?usp=sharing

https://drive.go
ogle.com/file/d
/1ULcxN00lGRg
NuKh0qu-
4fsKMTXYJjUAs/
view?usp=shari
ng

28 https://youtu.b
e/Qa9rKVmTag
Q

32 https://youtu.
be/NXsASXmT
h98

;wfuV 2-2 & 
fodzsrkvksa dk 
p;u djsa vkSj 
LVkWd [kjhnsa

2-2-5 vkHkw k.k mRikn ds ’
ewY; dk vkdyu 

49 https://youtu.b
e/rzB7lnchcSs

;wfuV 2-1 & 
cktkj voyksdu] 
MsVk fo”ys’k.k vkSj 
mRikn dh 
vko”;drk

eksM;wy 2
jhVsy LVksu ds fy, 
vkHkw’k.k [kjhnus dh 
;kstuk cukuk vkSj 
[kjhnuk

2-1-1 jRu vkSj vkHkw’k.k 
{ks= ds [kaM 

Url

eksM;wy 1
Tosyjh jhVsy 
epsZaMkbtj dh 
Hkqfedk dk ifjp;

;wfuV 1-2 & 
fofHkUu izdkj ds 
vkHkw’k.kksa dh 
fo”ks’krk,a

1-2-7 ghjs ds izdkjeksM;wy 1
Tosyjh jhVsy 
epsZaMkbtj dh 
Hkqfedk dk ifjp;

;wfuV 1-2 & 
fofHkUu izdkj ds 
vkHkw’k.kksa dh 
fo”ks’krk,a

1-2-7 MsVk ekbfuax] MsVk 
fo”ys’k.k vkSj ctV rS;kj 
djuk

eksM;wy 1
Tosyjh jhVsy 
epsZaMkbtj dh 
Hkqfedk dk ifjp;

;wfuV 1-2 & 
fofHkUu izdkj ds 
vkHkw’k.kksa dh 
fo”ks’krk,a

eksM;wy 2
jhVsy LVksu ds fy, 
vkHkw’k.k [kjhnus dh 
;kstuk cukuk vkSj 
[kjhnuk
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ih,edsohokbZ ¼iz/kku ea=h dkS’ky fodkl ;kstuk½ ds rgr Nk=ksa dks ;g iqfLrdk eq¶r iznku dh tkrh gS
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